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Już po raz trzynasty 
do Środowiskowego 
Domu Samopomocy 
w Kępicach zawitali 
niezwykli Mikołaje. 6 
grudnia od rana pod-
opieczni ŚDS zasiadali 
w fotelach i przecho-
dzili metamorfozy.

- To już nasza trady-
cja, że 6 grudnia od-
wiedzamy ŚDS - mówi 
Weronika Martyna, 
właścicielka salonu 
fryzjerskiego w Kępi-
cach. - Przyjeżdżamy tu 
i strzyżemy, podcinamy, 
farbujemy oraz mo-
delujemy. Dla moich 
uczniów, których przez 

lata było już kilkudzie-
sięciu, to doskonała 
forma nauki zawodu, 
ale przede wszystkim 
życzliwości, tolerancji 
i dobroci.

Pani Weronika SDŚ 
wspiera od samego po-
czątku jego istnienia. 
Podopieczni ją znają 
i czekają na coroczne 
odwiedziny.

- To dla nas wszyst-
kich wspaniałe wy-
darzenie - przyznaje 
Tomasz Zagrajek, kie-
rownik Środowiskowe-
go Domu Samopomocy. 
- Chyba każdy lubi choć 
na chwilę usiąść w fo-
telu i pozwolić komuś 

o siebie zadbać. Pani 
Weronika i jej ucznio-
wie mają niewątpliwy 
talent, ale też odpowied-
nie podejście i cierpli-
wość do naszych pod-
opiecznych.

Metamorfozę przeszło 
ponad 20 osób. Justyna, 
która w fotelu u Wero-
niki Martyny usiadła 
po raz pierwszy, obcięła 
włosy o dobrych kilka 
centymetrów. Później 
z zadowoleniem przy-
glądała się sobie w lu-
strze.

- Lubię mieć krótkie 
włosy. Jak się ma za 
długie to nie chce się ich 
rano czesać - przyznaje 

Środowiskowy Dom Samopomocy

Świąteczne fryzury zrobione

z uśmiechem. - A pani 
Weronika jest taka miła 
i dzięki niej wszyscy 
wyglądamy odświętnie!

Jak na Mikołajki przy-
stało - każdy z pod-
opiecznych otrzymał 
słodki upominek. A pani 
Weronika oraz jej za-
łoga podziękowania 
i upominki od pracow-
ników Środowiskowego 
Domu Samopomocy.

Sto czujników cza-
du dla stu rodzin osób 
z niepełnosprawno-
ściami z naszej gmi-
ny. Grudniowa akcja 
montowania urzą-
dzeń w domu miesz-
kańców. 

Sprzęt trafił do ro-
dzin, które zostały 
wytypowane przez 
Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej w Kępicach.

- 3 grudnia obchodzi-
liśmy Międzynarodo-
wy Dzień Osób z Nie-

pełnosprawnościami, 
stąd data akcji nie była 
przypadkowa – mówi 
Tomasz Zagrajek, kie-
rownik OPS. – Na 
pomysł, żeby zainsta-
lować czujniki czadu 
wpadliśmy wspólnie 
z burmistrzem po, nie-
stety, tragicznym poża-
rze w Korzybiu. Chcąc 
zapewnić większe bez-
pieczeństwo naszym 
podopiecznym znaleź-
liśmy środki na kup-
no stu urządzeń, które 
zamontowali strażacy 

Gmina pomaga

Czujniki czadu na Dzień Osób z Niepełnosprawnościami

z OSP Biesowice. 
Czujniki posiadają 

niezbędne certyfikaty. 
W przypadku wykrycia 

wydobywającego się 
niebezpiecznego gazu 
wydają głośny, prze-
szywający dźwięk, któ-

ry zaalarmuje miesz-
kańców.

- Od początku sezo-
nu grzewczego straż 
pożarna w całym kraju 
przy zdarzeniach zwią-
zanych z tlenkiem wę-
gla interweniowała aż 
650 razy  – mówi Jakub 
Michalski z OSP Bie-
sowice. – Od początku 
października w wyni-
ku zatrucia tlenkiem 
węgla zmarło 12 osób, 
a ponad 250 zostało 
poszkodowanych. Te 
liczby są bardzo niepo-

kojące.
Magdalena Majew-

ska, burmistrz Kępic, 
podkreśla, że sprzęt, 
który jest warty około 
stu złotych, może ura-
tować czyjeś życie.

- Chcieliśmy dotrzeć 
z nim do rodzin, któ-
re być może nie mogą 
pozwolić sobie na ten 
zakup, być może w ich 
budżecie są inne, pil-
niejsze pozycje. Dzięki 
tej akcji będą mogli po-
czuć się bezpieczniej – 
mówi burmistrz.

Akcją gminy i strażaków zainteresowały się lokalne media

Zazwyczaj to oni 
oglądali występy, tym 
razem role się od-
wróciły i to seniorzy 
z Centrum Opiekuń-
czo-Mieszkalnego sta-
nęli na scenie.

Podopieczni COM 
w Kępicach przygoto-
wali przedstawienie dla 
najmłodszych dzieci 
z Zespołu Szkół w Kę-
picach. Był to prezent 
z okazji Dnia Dziec-
ka. Na warsztat wzię-
te zostały utwory Jana 
Brzechwy, a na scenie 
pojawiły się postacie 
z najbardziej znanych 
tekstów poety.

- Przez ostatni rok to 
dzieci z naszej gminy 

odwiedzały seniorów 
i przed nimi występo-
wały. Tym razem nasi 
podopieczni postanowi-
li zrobić coś miłego dla 
uczniów – mówi Dorota 
Miękus-Płodzień, kie-
rownik Centrum Opie-
kuńczo-Mieszkalnego 
w Kępicach. – Seniorzy 
włożyli w przygoto-
wania do występu całe 
serce. Kosztowało ich 
to mnóstwo wysiłku, ale 
przyniosło także ogrom-
ną satysfakcję, kiedy 
widzieli uśmiechy za-
słuchanych dzieci.

Podopieczni centrum 
zapowiadają, że będą 
chcieli przygotować ko-
lejne przedstawienia dla 
najmłodszych.

COM

Uśmiech dla dzieci

Z nowymi fryzurami podopieczni ŚDS przywitali mikołajkowy weekend
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